
33. Hallensportfest f�r Sch�lerinnen und Sch�ler
10. Karl-Kolb-Ged�chtnissportfest

Ausrichter LAZ Obernburg Miltenberg

Termin und Zeit Sonntag, den 27. Januar 2013     Beginn: 10:30 Uhr

Ort Elsenfeld, Sparkassen-Arena (ehem. Untermainhalle bzw. Rudolf-Harbig-Halle)

Wettbewerbe SchÄlerinnen A - W15 / W14
35m, 35m H�rden, 5 Runden, 4x1 Runden-Staffel, Kugel, Hoch (AH 1,20 m)
SchÄlerinnen B - W13 / W12
35m, 35m H�rden, 4 Runden, 4x1 Runden-Staffel, Kugel, Hoch (AH 1,00 m)
SchÄlerinnen C - W11 / W10
35m, 35m H�rden, 3 Runden, 4x1 Runden-Staffel, Hoch (AH 0,80 m)
SchÄlerinnen  W 9 / W8 / W7 / W6 und jÄnger
2 x 35m (1x aus liegender Startposition, 1x aus stehender Startposition), 2 Runden (W6 und j�nger nur 1 Runde),
Pendelstaffel (mit Hindernissen)
SchÄler A - M15 / M14
35m, 35m H�rden, 5 Runden, 4x1 Runden-Staffel, Kugel, Hoch (AH 1,20 m)
SchÄler B - M13 / M12
35m, 35m H�rden, 4 Runden, 4x1 Runden-Staffel, Kugel, Hoch (AH 1,00 m)
SchÄler C - M11 / M10
35m, 35m H�rden, 3 Runden, 4x1 Runden-Staffel, Hoch (AH 0,80 m)
SchÄler  M 9 / M8 / M7 / M6 und jÄnger
2 x 35m (1x aus liegender Startposition, 1x aus stehender Startposition), 2 Runden (M6 und j�nger nur 1 Runde),
Pendelstaffel (mit Hindernissen)

Meldungen Per Cosa-Meldeportal unter www.ladv.de
Wahlweise aber auch auf DLV-Formblatt mit Name, Vorname, Geburtsjahr an:
Wolfgang Henn, UlmenstraÅe. 32, 63820 Elsenfeld
e-mail:  meldung@laz-obernburg.de // Fax: 06022 / 4069040

Meldeschluss: Donnerstag, der 24. Januar 2013 / Freitag, der 25. Januar 2013 (Cosa-Meldeportal)

Startgeb�hr: Je Wettkampf 2.-- � / Staffel 2.-- � / Ergebnisliste 2.-- �
Nachmeldungen in Ausnahmef�llen bis 45 Min. vor Disziplinstart m�glich.
Nachmeldegeb�hr: 3.-- � je Teilnehmer und Disziplin

Urkunden: Alle Athleten eines jeden Wettkampfes erhalten eine Urkunde. Ausgenommen sind hierbei die 35m-L�ufe. Hier
erhalten nur die Teilnehmer der Endl�ufe eine Urkunde.
Bei den 35m-L�ufen (2 L�ufe in Addition) der Altersklassen U10 und U8 erh�lt jeder Teilnehmer eine Urkunde.

Sonstiges: Die H�rdenl�ufe, Rundenl�ufe und Staffeln werden als Zeitl�ufe gewertet. Aus den Vorl�ufen �ber 35m gelangen
die Zeitschnellsten in die Endl�ufe.
Bei gleicher Zeit entscheidet das Los. Ab einer Teilnehmerzahl von 16 Startern wird bei den 35m-L�ufen
zus�tzlich zum A-Endlauf auch ein B-Endlauf ausgetragen.
Jede Altersgruppe wird getrennt gewertet (ausgenommen Staffell�ufe).

Neuregelung U10 Bei allen Sch�lerklassen U10 (also W9 und j�nger sowie M9 und j�nger) gelten in diesem Jahr gesonderte
Regelungen:
Dies betrifft zum einen den 35m-Lauf. Dieser wird nun von jedem Sch�ler der Klasse U10 zweimal absolviert.
Der erste Lauf wird hierbei aus dem Stehen, der zweite aus einer Bauchlage heraus gestartet. Die so erzielten
Zeiten dieser beiden L�ufe werden addiert und zur Ermittlung der Sieger in den jeweiligen Altersklassen
verwendet. Es finden hierbei also keine Endl�ufe statt.
Desweiteren wird in den Altersklassen U10 die Rundenstaffel durch eine Pendelstaffel mit Hindernissen ersetzt.
F�r eine Pendelstaffel werden, wie vorher auch, 4 Sch�ler der jeweiligen Altersklassen ben�tigt.

Das LAZ als Veranstalter Äbernimmt keinerlei Haftung jedwelcher Art!

** Das LAZ wÄnscht eine gute Anreise und einen erfolgreichen Wettkampf! **


