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Unterfränkische Meisterschaften 2016 
in den Blockwettkämpfen für M/WJ U16; U14 

 
Ausrichter: LAZ Obernburg / Miltenberg 

Wettkampfort: 63820 Elsenfeld, Spessart-Stadion, Dammsfeldstraße  

Uhrzeit:  Beginn ab 11:00 Uhr 

Datum:  Samstag, der 4. Juni  2016  

Meldung:  Online COSA-Meldeportal: www.ladv.de 

Nur in  Ausnahmefällen  
auf DLV Meldebogen an: 
per mail: meldung@laz-obernburg.de 

Wolfgang Henn, Ulmenstr. 32, 63820 Elsenfeld 
FAX: 06022 / 4069040 

Meldeschluss: Donnerstag, der 2. Juni 2016  (online-Meldung) 
Mittwoch, der 1. Juni 2016 (e-mail oder Poststempel) 

Wettbewerbe:  Blockwettkämpfe 

Einzelwertungen  

MJ U16 (M15 – 2001; M14 – 2002) 

Sprint / Sprung 100m / 80m Hü / Weit / Hoch / Speer (600 g) 

Lauf 100m / 80m Hü / Weit /Ballwurf (200g) / 2000 m 

Wurf 100m / 80m Hü / Weit / Kugel (4 kg) / Diskus (1 kg) 

  

WJ U16 (W15 – 2001; W14 – 2002) 

Sprint / Sprung 100m / 80m Hü / Weit / Hoch / Speer ( 500 g) 

Lauf 100m / 80m Hü / Weit / Ballwurf (200 g) / 2000 m 

Wurf 100m / 80m Hü / Weit / Kugel (3 kg) / Diskus (1 kg) 
  

MJ U14 (M13 – 2003; M12 – 2004) 

Sprint / Sprung 75m / 60m Hürden / Weit / Hoch / Speer (400 g) 

Lauf 75m / 60m Hürden / Weit / Ball (200 g) / 800m 

Wurf 75m / 60m Hürden / Weit / Kugel (3,0 kg) / Diskus (0,75 kg) 

 

WJ U14 (W13 – 2003; W12 – 2004) 

Sprint / Sprung 75m / 60mHürden / Weit / Hoch / Speer (400 g) 

Lauf 75m / 60m Hürden / Weit / Ball (200 g) / 800m 

Wurf 75m / 60m Hürden / Weit /Kugel (3,0 kg) / Diskus (0,75 kg) 
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Mannschaftswertungen  

MJ U16    (2001/2002)    M15 und  M14  werden  zusammengefasst 

WJ U16    (2001/2002)    W15 und W14  werden  zusammengefasst 

MJ U14    (2003/2004)    M13 und  M12  werden  zusammengefasst 

WJ U14    (2003/2004)    W13 und W12  werden  zusammengefasst 

Die erste Mannschaft eines Vereins/ einer LG besteht aus den fünf besten 
Teilnehmer/innen der jeweils zusammengefassten Wettkampfklassen. 

Sprunghöhen: Steigerung immer 4 cm 

M 15 / M 14; AH 1,20 m W 15 / W 14; AH 1,20 m 

M 13 / M 12;  AH 1,04 m W 13 / W 12; AH 1,04 m 
 

Zeitplan / Ablaufplan wird am Wettkampftag bekannt gegeben. 
 
Haftung: Eine Haftung des Veranstalters und/oder des Ausrich-

ters für Schäden aufgrund von Unfällen, Diebstählen 
und sonstigen Ursachen ist ausgeschlossen. Ausge-
nommen hiervon sind Fälle, für die der Veranstalter 
und/oder Ausrichter aufgrund grober Fahrlässigkeit 
oder Vorsatz seiner beauftragten Mitarbeiter (Helfer, 
Kampfrichter, …) haftet. 

 
Bestimmungen: Die Wettkämpfe werden nach den für das Jahr 2016 

gültigen Regeln der DLO / IWR ausgerichtet. 

An den Bezirksmeisterschaften 2016 können nur Mit-
glieder eines dem Leichtathletik-Bezirk Unterfranken 
angehörenden Vereins (Leichtathletik-Meldung für 
2016 an den Bayerischen Landes-Sportverband) mit 
für 2016 gültigem Startrecht (alt: Startpass) teilneh-
men. Leichtathletinnen und Leichtathleten aus ande-
ren Gebieten oder Sportler ohne gültiges Startrecht 
können außerhalb der Bezirkswertung teilnehmen. 
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Unterfränkische Meisterschaften 2016 
in den 4 x 400 m-Staffeln für M/WJ U20, Frauen, Männern 

 

Ausrichter: LAZ Obernburg / Miltenberg 

Wettkampfort: 63820 Elsenfeld, Spessart-Stadion, Dammsfeldstraße  

Datum: Samstag, der 4. Juni  2016  

Meldung: Online COSA-Meldeportal: www.ladv.de 

Nur in  Ausnahmefällen auf DLV Meldebogen an: 
per mail: meldung@laz-obernburg.de 

Wolfgang Henn, Ulmenstr. 32, 63820 Elsenfeld 
FAX: 06022 / 4069040 

Meldeschluss: Donnerstag, der 2. Juni 2016  (online-Meldung) 
Mittwoch, der 1. Juni 2016 (e-mail oder Poststempel) 

Wettbewerbe:  4 x 400 m Staffel für WJ U20, Frauen, MJ U20, Männer 

Startzeit:  ca. 16:00 Uhr MJ U20, Männer 
ca. 16:20 Uhr WJ U20, Frauen  

Änderungen vorbehalten 

Die Wettbewerbe werden im Rahmen der Unterfränki-
schen Blockwettkampf-Meisterschaften durchgeführt. Es 
ist angedacht, dass die Staffelwettbewerbe im Anschluss 
an die Unterfr. Blockwettkämpfe stattfinden. Dadurch 
können sich auch andere Startzeiten ergeben. Bitte am 
Veranstaltungstag mit dem Ausrichter abstimmen. 

Haftung: Eine Haftung des Veranstalters und/oder des Ausrich-
ters für Schäden aufgrund von Unfällen, Diebstählen 
und sonstigen Ursachen ist ausgeschlossen. Ausge-
nommen hiervon sind Fälle, für die der Veranstalter 
und/oder Ausrichter aufgrund grober Fahrlässigkeit oder 
Vorsatz seiner beauftragten Mitarbeiter (Helfer, Kampf-
richter, …) haftet. 

Bestimmungen: Die Wettkämpfe werden nach den für das Jahr 2016  
gültigen Regeln der DLO / IWR ausgerichtet. 

An den Bezirksmeisterschaften 2016 können nur Mitglie-
der eines dem Leichtathletik-Bezirk Unterfranken ange-
hörenden Vereins (Leichtathletik-Meldung für 2016 an 
den Bayerischen Landes-Sportverband) mit für 2015 gül-
tigem Startrecht (alt: Startpass) teilnehmen. Leichtathle-
tinnen und Leichtathleten aus anderen Gebieten oder 
Sportler ohne gültiges Startrecht können außerhalb der 
Bezirkswertung teilnehmen. 




